Get In Line

Sing Me a Lullaby

Choreographie: Ivonne Verhagen & Gudrun Schneider

Beschreibung: 32 count, 2 wall, improver line dance; 2 restarts, 0 tags

Musik:

Sing Me a Lullaby (feat. Linda Varg) von Ulf Nilsson

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 8 Taktschlagen

S1: Hitch-rock side, sailor step, sailor step turning % |, step, pivot V2 |, ¥4 turn I/kick side

&1-2
384
5&6

788

Rechtes Knie anheben und Schritt nach rechts mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken FuBB

Rechten FuB hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links und Gewicht zuriick auf den rechten FuB
Linken FuB hinter rechten kreuzen - ¥ Drehung links herum, rechten FuB an linken heransetzen und
Schritt nach vorn mit links (9 Uhr)

Schritt nach vorn mit rechts - > Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links, sowie V4
Drehung links herum und rechten FuB nach rechts kicken (12 Uhr)

S2: Cross-back-side, cross-' turn I-back, 4 turn r/rock side turning % |, 2 turn |, 2 turn |

1&2
384

5-6

7-8

Rechten FuB Uber linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links und Schritt nach rechts mit rechts

Linken FuB Uber rechten kreuzen - 4 Drehung links herum, Schritt nach hinten mit rechts und Schritt nach
hinten mit links (9 Uhr)

Y4 Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - ¥4 Drehung links herum und Gewicht zurlick
auf den linken FuB

Y2 Drehung links herum und Schritt nach hinten mit rechts - 2 Drehung links herum und Schritt nach vorn
mit links

(Restart: In der 5. und 8. Runde - Richtung 6 Uhr - hier abbrechen und von vorn beginnen; dabei vor dem
Restart ¥4 Drehung links herum ausfiihren - 6 Uhr/12 Uhr)

S3: Cross-back-'s turn r, cross-side-behind, rock side, sailor step turning va r

1&2

384
5-6
788

Rechten FuB im Kreis nach vorn schwingen und Uber linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links, ¥
Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts (12 Uhr)

Linken FuB Uber rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts und linken FuB hinter rechten kreuzen
Schritt nach rechts mit rechts - Gewicht zuriick auf den linken FuB

Rechten FuB hinter linken kreuzen - % Drehung rechts herum, linken FuB an rechten heransetzen und
Schritt nach vorn mit rechts (3 Uhr)

S4: Ya turnr, Va turn r, a turn r/rock side-Vs turn r, rock forward, 2 turnr, /s turn |

1-2
384

5-6
7-8

Y4 Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit links - ¥4 Drehung rechts herum und Schritt nach vorn
mit rechts (9 Uhr)

Y4 Drehung rechts herum und Schritt nach links mit links - Gewicht zurlick auf den rechten FuB3, Vs
Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit links (1:30)

Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zurtick auf den linken FuB

Y2 Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts - s Drehung links herum und Schritt nach links
mit links (6 Uhr)

Wiederholung bis zum Ende

Aufnahme: 30.03.2022; Stand: 30.03.2022. Druck-Layout ©2012 by Get In Line (www.get-in-line.de). Alle Rechte vorbehalten.




